
Алгоритм диагностики  
и лечения желудочковых  
аритмий у пациентов  
со структурно нормальным 
сердцем1,2

Пациент с ЖЭ/Мономорфной ЖТ  
без структурной патологии сердца


ЭКГ, Холтер, ЭхоКГ

Оценка

Неубедительная  
или атипичная картина*

МРТ

Структурная  
аномалия сердца

Без структурной  
патологии сердца

Оценка

Структурное заболевание 
сердца  

или ЖЭ индуцированная 
кардиомиопатия

Менеджмент основного 
заболевания  

или ЖЭ-индуцированной 
кардиомиопатии

Идиопатическая ЖЭ/ЖТ

Выписать Симптомы

>10% ЖЭ >20% ЖЭ ВОПЖ/Фасцикулярная ЖЭ/ЖТ

Регулярное 
наблюдение

в динамике 

ФВЛЖ

(Класс I)

Регулярное 
наблюдение

в динамике 

ФВЛЖ

(Класс I)

Катетерная 
аблация


(Класс IIB)

Катетерная

аблация

(Класс I)

БАБ, БКК

ААП 1С


(Класс IIA)

БАБ или БКК

(Класс I)

ААП 1С

Катетерная 

аблация

(Класс IIA)

Этацизин 50 мг  №50

Этацизин способствует значимому уменьшению частоты эпизодов аритмии  
и демонстрирует благоприятный профиль безопасности3.

* пожилой возраст, морфология БПНПГ, устойчивая мономорфная ЖТ с подозрением на механизм ре-ентри  

ЖЭ — желудочковая экстрасистолия, ЖТ — желудочковая тахикардия, МРТ — магнитно-резонансная тахикардия, 
ФВЛЖ — фракция выброса ЛЖ, БАБ — бета-адреноблокатор, БКК — блокатор кальциевых каналов,  
ААП — антиаритмический препарат
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